
Les Amis de Jean Hameau 
 

Notre jeune association a pour but de conserver et 

transmettre la mémoire de Jean Hameau, précurseur de 

Pasteur et ancien maire de La Teste de Buch. 
Elle s’attache à rendre à ce grand homme la renommée 

qui était la sienne au début du XX° siècle. 

 

Les  interventions périodiques  : 

• Conférences à La Teste, Arcachon. 

• Participation aux journées du Patrimoine. 

• Dépôt de gerbe sur la tombe de Jean Hameau, en 

présence des autorités municipales. 

• Plusieurs articles de journaux  consacrés en 2008 à 

Jean Hameau. 
 

D’autres initiatives en cours : 

• Toute action et mobilisation pour le maintien du 

nom de Jean Hameau au futur pôle hospitalier du 

Sud Bassin. 

• Organisation des « Rencontres Jean Hameau du Pays 

de Buch », sous la présidence d’une personnalité 

reconnue du monde scientifique. 

• Présentation de l’œuvre de Jean Hameau en milieu 

éducatif. 

• Rénovation de la tombe de Jean Hameau. 

• Recherches généalogiques et historiques sur Jean 

Hameau, et sur l’environnement géographique et 

social à son époque. 

• Rapprochements  avec d’autres associations 

culturelles, locales, régionales. 
 

Venez nous rejoindre et découvrir l’influence de ce 

génial précurseur sur l’évolution des connaissances 

médicales et le développement du pays de Buch. 

 

Le Président  Le Secrétaire Général 

René Guelin  Jean Marie Chabanne 

 
 

Association loi de 1901, déclarée le 2 novembre 2007, 

publiée au JO du 10 novembre 2007, n° 458 
 

Siège social : 65 rue Jean Saint Marc, 33260 La Teste de Buch. 

Demeure de Jean Hameau (1824-1844), 

actuel Hôtel de Ville  de La Teste de Buch  

Quelques citations de Jean Hameau 
 

1806 :  « Les infiniment petits paraissent à ceux qui 

savent observer comme des causes puissantes et capables 

de produire les plus grands effets ». 
 

1812 : « Il suffirait pour faire disparaître les fièvres 

intermittentes (paludisme) de faciliter l’écoulement des 

eaux ». « Si la moitié des dépenses qui sont faites pour les 

plaisirs faciles étaient consacrées à l’assainissement du sol 

et des lieux habités, on verrait bientôt un grand nombre de 

ces maladies cesser d’anéantir l’espèce humaine ». 
 

1829 : « Cette maladie (la pellagre), que je crois incon-

nue, attaque les pauvres personnes  se nourrissant mal 

d’aliments grossiers. Elle dure plusieurs années et elle est 

d’autant plus perfide qu’elle est peu de chose dès son 

commencement ». 
 

1837 : « Tout virus peut être tué puisqu’il y a vie ». 

Place Jean Hameau début 20ème siècle 

Docteur  Jean HAMEAU (1779-1851)  

 

50 ans avant PASTEUR... 



Il est à l’origine du premier établissement de bains de 

mer sur le Bassin d’Arcachon. 

Son esprit encyclopédique lui fait publier plusieurs 

essais non conformistes (Idée sur la nature et l’essence du 

soleil, Essai philosophique sur les idées innées). Géogra-

phe, sociologue, environnementaliste, épidémiologiste, 

Jean Hameau  peut être considéré  comme l’un des 
pères de l’Ecologie médicale. 

 

Monarchiste, marqué par les exactions qui suivirent la 

Révolution, Jean Hameau sera, de 1844 à 1848, un maire 

entreprenant, pugnace et social de La Teste de Buch. 
 

En 1850, l’Académie de Médecine écrit à Jean 
Hameau, en réponse à son Etude sur les virus : 

« votre œuvre interprète des faits jusqu’alors inex-
pliqués, ouvre un nouvel horizon à l’étiologie et à la 

thérapeutique de plusieurs maladies terribles, et 
montre le seul chemin qu’on doive suivre désormais 

pour en délivrer l’humanité ». 
 

Il meurt à 72 ans des suites d’une opération bénigne 

qui s’infecte… 
 

La reconnaissance posthume 
Il faut attendre la fin du XIX° siècle, et la publication 

de l’Etude sur les Virus, pour reconnaître que le docteur 

Jean Hameau en savait plus sur la cause des maladies que 

toute la Faculté de1840 à 1880. 

Sa statue, en bronze, est inaugurée en 1900, sur la place 

Jean Hameau, au centre de La Teste de Buch.  

Hélas, elle est détruite en 1942 pour couler des canons !!! 
 

En 1978, Simone Veil, ministre de la Santé, donne le 

nom de Jean Hameau au Centre Hospitalier. 
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BULLETIN D’ADHESION 
( à renvoyer) 

 

Les Amis de Jean Hameau 

65 rue Jean Saint Marc 

33260 LA TESTE DE BUCH 
 

05 56 66 10 12 
 

Site : www.amisjeanhameau.fr 

Courriel : secretaire@amisjeanhameau.fr 

 
Nom:………………………………………….. 

 

Prénom:.……………………………………… 

 

Adresse :

……………………………………………………

…………………………………………………… 

…………………………………………………… 

 

Tél. fixe : ………………………………………... 

 

Tél. mobile :  …………………………………… 

 

E-Mail:  ………………………………………… 

 

Adhère à l’Association: 

« Les Amis de Jean Hameau » 
 

Date : …………          Signature:  

 

 

Cotisation : 10 euros 
 

Chèque à l’ordre des Amis de Jean Hameau 

 

Le Docteur Jean Hameau est né le 5 octobre 1779  à 

La Teste de Buch où il passera toute sa vie. 

Il est l’auteur de nom-

breux travaux originaux, 

fruits d’une observation 

minutieuse de ses pa-

tients et de leur environ-

nement : 

•1810, Première des-

cription de la transmis-

sion à l’homme d’une 

maladie équine, la 

Morve. 
  

•1811-1820, Etudes 

préventives et thérapeu-

tiques des fièvres inter-

mittentes (paludisme) 

et de la fièvre typhoïde. 
 

•1829, Découverte d’u-

ne maladie fréquente et mortelle, la Pellagre. 
 

•1836, « Etudes sur les virus ». Le premier, il décrit pré-

cisément les différentes 

maladies infectieuses, 

leur origine et leur évo-

lution (contagion, in-

cubation, symptômes 
cliniques). Il perçoit 

l’existence des anti-

corps, envisage les mé-

dicaments antibioti-
ques, préconise asepsie 
et antisepsie, suggère la 

production de vaccins 

par des virus atténués. 
 

50 ans plus tard  Louis 
Pasteur confirme la 
géniale intuition du 

docteur Jean Hameau, à 

l’aide de moyens autre-

ment plus élaborés. 
 

•1849, approche inédite du choléra qu’il guérit de façon 

régulière. 
 


